
2026 年 

コミュニティ・カフェ高輪だより（Ｊａｎｕａｒｙ） 
 
 
 
 

  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

皆さま、2026 年（令和 8 年）がスタートしました。 

カフェが始まり 13 年が経過しました。3 つのカフェともに

「居場所つくり」を担い、さらに充実させて行きます。 
 

12 月のコミュニティ・カフェ高輪 

高輪区民センターカフェでは12/12（金）に開催し、ＣＣクラブ会員が20名、地域の方が10名、社

協の方の1名の合計31名が集まりました。ボッチャとクリスマスプレゼント作りを行いました。ゆ

かしの杜では12/19（金）に開催し、ＣＣクラブ会員とスタッフで18名、地域の方10名、ふれあい

相談員2名の30名でした。地域の方のマジックショーがあり、参加型のマジックもあり楽しかった

です。ＨＵＧ高輪では12/16（火）に開催し、ＣＣクラブ会員19名と地域の方1名の20名が集ま

り、夕方からリハーサルを行い、ゆらりん保育園に折り紙のプレゼントを持って訪問しました。 

今月の区民センターカフェは 1/9(金)と 1/23（金）の 2 日開催し、1/9 はボッチャ、1/23 はスマ

ホ相談室を行います。ゆかしの杜カフェは 1/16（金）で、お正月遊びを行います。ＨＵＧ高輪は

1/20（火）に会場を高輪区民センター集会室に移して、深澤茂行さんの指導でブレスと歌の会を

開催します。ご自由にお越し下さい！カフェはすべて無料です！ 

 

 

1 月のコミュニティ・カフェ高輪 写真：左からゆかしの杜マジックショーの輿石さんと参

加マジックそしてゆらりん保育園訪問 

Takanawa 

 


