
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                    

日時：令和８年９月２６日（土）午後1時 30分～3時30分 

会場：介護予防総合センター ラクっちゃ 研修室 

                 （芝浦 1-16-1 みなとパーク芝浦２階） 

  ●JR 山手線／京浜東北線「田町」駅 東口徒歩５分 

 ●都営地下鉄三田線／浅草線「三田」駅 A６出口 徒歩６分 

●ちぃばす 芝ルート・芝浦港南ルート「みなとパーク芝浦」徒歩０分 

講師：繁田雅弘氏  

（栄樹庵診療所院長/東京慈恵会医科大学名誉教授 

東京都立大学名誉教授） 

対象：認知症のある人や介護をしているご家族、認知症に関心のある人 

定員：３0名（申込先着順）  参加費：無料  

 

 

  

申込み：（特非）介護者高齢者支援・けあポート 

   電話：03-5860-2270   e-mail：info@careport-npo.net 

   ※メールでお申込みの際は、氏名・住所・連絡先・講座名を明記してください 

締切：令和 8 年 9月 24 日（木） 

問い合わせ：港区高齢者支援課高齢者相談支援係  TEL：03-3578-2407 

令和 4 年（2022 年）の認知症高齢者数は、約 443 万人と推計されています。また、軽度認

知障害（MCI）の高齢者数は約 559万人と推計されており、合わせると約 3.6人に 1人が認知

症またはその予備群と言える状況です。 

認知症に対する考え方は時代とともに変わってきましたが、認知症や認知症のある人に対

する正しい理解や啓発はまだ十分とは言えません。 

認知症のある人や介護する人の気持ちに思いを寄せ、「誰もが暮らしやすい社会を構成す

るには一人ひとりがどうすればいいか」を皆さんで考えていくための講演会を開催します。 

「これからの生きやすい社会を自分事にする」ために、ぜひお気軽にご参加ください。 

 

 

 

 

認知症のある人の気持ち・介護する人の気持ち 

令和８年度 講演会 


