
ヤングケアラーを正しく理解し、

地域で子どもや家族を見守る「サポーター」を養成する講座です。

福祉や子ども支援に関心がある方はもちろん

「ちょっと気になる」「何かできることを知りたい」方も大歓迎。

ヤングケアラーについて学び、身近な地域でできることを考えます。

受講後の周知・啓発活動など、実践の機会もご用意しています。

学びを“誰かの力になる経験”につなげてみませんか？

みなさんのご参加をお待ちしています。

令和8年度 港区

内容

• ヤングケアラーとは

• 気づきのポイント（グループワーク）

• サポーターの活動について

講師

港区 子ども家庭支援部
子ども家庭支援センター 地域連携担当
ヤングケアラー支援コーディネーター

※ 講座（90分）を受講された方には、ヤングケアラー支援サポーター養成講座の修了証をお渡しします。（資格を証するものではありません）
※ 受講後、ヤングケアラー支援サポーターとして登録していただくことは任意です。活動の範囲は港区内となります。

• 明治学院大学の学生

• チャレンジコミュニティの学生・修了生

• 明治学院大学の教職員

対象

明治学院大学
白金キャンパス
本館２階 1254教室

場所

右記の二次元コード
又は以下URL

申し
込み

7 月曜日

3限 13：30    15：00

6
50人（申込順）定員

主催：港区 子ども家庭支援部 子ども家庭支援センター 協力：明治学院大学 社会学部付属研究所

申し込み
に関する

問い合わせ

明治学院大学 社会学部付属研究所相談・研究部門
担当：松下

ssoudan@soc.meijigakuin.ac.jp
03-5421-5205

港区 子ども家庭支援部 子ども家庭支援センター 地域連携担当
03-5962-7211

https://forms.cloud.microsoft/r/yraUVKm4AV?origin=QRCode 
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