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まだまだ暑い日が続きそうですが、早く

涼しい日がくることを期待しましょう！

カフェは通常日程に戻ります。 

Takanawa 

 

8月のコミュニティ・カフェ高輪 

8月のカフェは 25日の高輪区民センターのみの開催となりました。今年の気候を象徴す

る大変暑い日になりました。参加者はＣＣクラブ会員 12名と地域の方 6 名の 18 名でし

た。やはり暑さの影響でしょうか、少ない人数でした。初めての方が来られ相談があり

会員がお相手をして港区社会福祉協議会に問い合わせをしていました。 

9月のコミュニティ・カフェ高輪 

 

 

9 月は高輪区民センターで 8 日と 22 日にカフェ、ＨＵＧ高輪で 19 日にスマホ講習会、

ゆかしの杜では 15日に血管年齢測定も行います。ＨＵＧ高輪は事前申込制ですので、ス

マホ初心者の方はお申込みの上、暑さ 

に気を付けてお越し下さい。 

お待ちしております。 

 


