
  

 

定員：①～③の日程、各 25名ずつ（先着順） 

   人数に余裕があれば、当日参加も出来ます!! 

 

申込方法：ご本人が来館申込み、もしくは電話申込み(3449-1643) 

 

申込期間：平成 26年 6月 11日(水)～定員に達するまで 

 

参加費：無料 

 

担当：高輪いきいきプラザ職員 吉水 萌 

 

主催：高輪いきいきプラザ 協力：高輪地区 CCクラブ 

 

日時：①7月 1日(火) ②7月 8日(火) ③7月 15日(火) 

   全ての日程、午前 10 時 30分～午前 11時 30分 

   ※午前 11時 30分～正午まで麦茶を飲みながら懇親会をします。 

お時間ある方は、どうぞご参加下さい。 

場所：高輪いきいきプラザ  地下 1 階・トレーニングルーム 1  

  

内容：盆踊りの練習をします。夏祭りに向け、盆踊りを沢山覚えましょう！  

 

【練習曲目】 

   東京音頭、炭坑節、バハマ・ママ、みなと音頭、東京五輪音頭（予定） 

 

対象者：港区にお住まいのおおむね 60歳以上の方 

 

 

みんなで♪ 盆踊り!! 

●問合せ先 

〒108-0074港区高輪 3-18-15 電話：3449-1643 

港区立高輪いきいきプラザ（指定管理者 社会福祉法人奉優会） 

 

男性も大歓迎です！ 


