
＼ちよっとの時間で地域ボランテイア活動/

つながりをつくるメンズ講座
本事業は東京都生活文化局の補助事業『企業ボランテイア・ プロジェクト』として

東京ボランテイア・市民活動センターと認定NPO法人 プラチナ美容塾が協働で開催します

参加
無料

0人に喜ばれる事をしたい方

・自分に何か出来る事はないかとお考えの方

0活き活きとした活動の場やきつかけをお探しの方

※女性の方は男性とご一緒に参加 してください。

は 自分に似合う色発見(バーソナルカラー)

13:00～ 13130

13:30～ 14:40

14:40～ 15:15

15115～ 15:30

令和2年 2月 1日 (土 )

13:30～ 15:30(開場13:00)

港区立介護予防総合センター

みなとバーク芝浦2F(芝浦1‐ 16¨ 1)

先着60名様

日時

場所

定 員

|      イ

1美容ボランティア
警匂い自己

チェック
ハンドケア体験

フリータイム (バーソナルカラー、アロマ、ハンドケア体験)

プラチナ美容塾の活動紹介 (高齢者施設での美容ボランティアなど)

作つてみましょう“自分の好みのアロマコロン"

地域ボランティア活動体験者の話&交流タイム

ミニ講座『地域で活躍を続ける男性の役害Jと課題』

東京ボランテイア・市民活動センターからの情報提供

介護予防総合センターからのお知らせ
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は好みのアロマを見つける

美容ボランテ″丁
体験中 !

お 申 辺三
j夕  ●下記にお名前等を記載し、メールまたは FAXでお申し込みください。

お名前 (ふりがな) 電話番号 お住まいの地域

・港区 ・港区外(     )

※頂きました個人情報は、本件申し込み目的以外には使用いたしません。
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削爾鱚議繭 info@piatinabeautycom/5%兆 :03‐ 3472‐9413
令和2年 1月 24日 (金 )

認定NPO法人プラチナ美容塾 公070‐2187‐8066(l oloO～1700)
(港区社会福祉協議会および品川区社会福祉協議会のボランティア登録団体)
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