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CC クラブ 5 期第 3 グループ 

 男の料理で女性陣を“おもてなし” 
 

私たち CC クラブ 5 期第 3 グループは、先般、男性 4 人が女性メンバー10 人を招いて、「男の 

料理教室」で鍛えた料理の腕前を披露し、大盛況となりました。 

                 

 

  

                             

  

料理を前にして、まず記念撮影。 

                           

      クローズアップ CC 
 

地域活動便り NO.14 

 

メニューはパエリア、サンラータン、なすの味噌田楽と決

めて、早速スーパーへ買い出しに。烏賊ははらわたを抜く

腕前を見せたかったが、リングになった烏賊しかなかった。 

いよいよ下拵え。包丁はよく切れるから要注意と伊藤リー

ダーの一言。その直後、何とそのリーダーが指を切るハプ

ニング！！ 指の包帯が痛々しい。 

定刻を過ぎても料理の一部が未完成。見るに見か

ねて女性陣が応援に駆け付け、たちまち出来上が

り。烏賊はリングで買っておいて良かった！！ 

思ったよりも良い出来栄えで女性陣は大感

激。感謝の声に男性陣もほっと一息。 

場所をお借りした神明いきいきプラザの皆様

にも大変お世話になりました。 
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