
こころの病の理解への一歩
コミュニティ・カフェ高輪 In  ＨＵＧ

ミニトーク＆カフェ

6月18日
（火）

14時00分～

協働運営
高輪地区ＣＣクラブ
高輪地区総合支所
高輪区民センター

今回の講演ではあいはーと・みな
との紹介をし、「こころの病とは
何か」、「ご本人が抱える不安や
悩み」、「ご本人との接し方への配
慮」についてお話をします。
あいはーと・みなとはこころの病
がある方が、その人らしく心豊か
に暮らすことができるような地
域社会をめざしています。

2024

講演者 櫛引 智裕さん

港区立精神障害者支援センター（あいはーと・みなと）

場所 HUG高輪２階

高輪区民協働スペース

どなたでも、無料です！

事前申し込みは不要。
当日ご自由にご来場ください！
問い合わせ先
高輪地区ＣＣクラブ 太田則義

noriohta@cscpt.jp 090-2556-0222
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